
Oferir el contingut teòric en relació a contextualització, normativa i procediment de la
micropigmentació oncològica.

Que el professional sanitari aprengui a realitzar una micropigmentació amb un resultat segur,
estètic, i natural en dones que han patit una mastectomia

CURS TEÒRIC-PRÀCTIC

La dermopigmentació o micropigmentació és una tècnica que consisteix a corregir,
embellir o millorar trets de l’anatomia corporal. Aquesta tècnica implica la
implantació de pigments a l’epidermis amb un dermògraf per proporcionar color i
forma a determinades zones corporals. 
Actualment, s’ha proposat la micropigmentació en dones que han patit una
mastectomia, com a part del procés de reconstrucció del complex arèola-mugró. Amb
aquesta tècnica s’aconsegueix que el pit reconstruït d’una dona que ha patit una
mastectomia tingui el complex arèola-mugró el més semblant possible al pit natural.
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Contextualització del càncer de mama
Anatomia de la mama
Procés quirúrgic en el càncer de mama
Anatomia i fisiologia de la pell
Tècniques i procés de la micropigmentació
oncològica
Indicacions, contraindicacions i riscos
sanitaris
Procediment de la micropigmentació
Normes d'higiene, desinfecció i esterilització
Tècniques de disseny areolar
Creació del color i aplicació del pigment
Procediment pas a pas
Cures preventives

Anna Padullés, Infermera de Pràctica
Avançada en Cirurgia Plàstica (IPA),
especialista en micropigmentació
oncològica. Hospital Universitari de
Bellvitge (HUB)

OBJECTIUS

TEMARI
DOCENT 

MICROPIGMENTACIÓ
ONCOLÒGICA

15 hores pràctiques simulades en aula d’alta
simulació  (SimHUB).
8 hores de pràctiques presencials amb 2
models reals.

PRÀCTIQUES

Examen teòricAVALUACIÓ : 

 H.U. BellvitgeLLOC: 

Teoria : 16,23 de gener (15:00-19:00h)
Simulació: 30 de gener, 6 i 13 de febrer
(15:00-20:00)
2 Pràctiques individuals a especificar
en els dies: 21,28, de febrer, 7 i 14 de
març, 10 i 24 d’abril.  

CALENDARI: 

Rosa Salvador, Adjunta d’Infermeria del
Servei de Cirurgia Plàstica del HUB
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